
En stor takk til Norske Kirkeakademier for prisen vi får ta med oss hjem i år.  

  
Å bli anerkjent som brobyggere er en stor ære for oss – men også en forpliktelse.  

  
Jeg må innrømme at vi ikke er vant til å stå på slike store scener. Vi kommenterte det 
faktisk tidligere i dag: De fleste av oss i Dialogforum Østfold er i Arendal for aller første 
gang under Arendalsuka.  

  
Helt fra starten har vi sett på Dialogforum Østfold som en regional paraplyorganisasjon 
som skal fremme dialog i nærmiljøet og lokalsamfunnet.  

  
Det er viktig å ikke bli misforstått: Arendalsuka er en fantastisk festival for demokrati. 
Her skapes det dialog og debatt på hvert eneste hjørne.  

  
Men allerede for ti år siden, da vi grunnla Dialogforum Østfold, så vi et behov som 
fortsatt er like aktuelt i dag.  

  
Det var ingen mangel på samtale mellom de øverste representantene for religiøse, 
statlige og politiske institusjoner.  

  
Det som manglet, var kunsten å få denne respektfulle kommunikasjonen til å bevege 
seg nedover.  
  

Fra de høyeste nivåene – til grasrota.  
  

Til de vanlige menneskene som regelmessig, av og til, eller aldri går i moskeen eller 
kirken.  
For det er nettopp her religionsdialogen må leve.  

  
I en tid hvor religion kan bli brukt til å skape skillelinjer, og hvor sosiale medier ofte 
forsterker fordommer og polarisering, trenger vi arenaer hvor mennesker med ulik tro 
faktisk kan møtes.  

  
Ikke bare som representanter for hver sin religion, men som mennesker.  



  
Mennesker som deler de samme gatene.  

  
Ved første øyekast forskjellige, men i bunn og grunn svært like.  

  
Alle søker trygghet. Fellesskap. Mening.  

  
Vi deler langt flere verdier enn det som skiller oss.  

  
Og det er her Dialogforum Østfold forsøker å gjøre ting litt annerledes.  

  
Det unike med oss er måten vi er organisert på. Vi er en regional paraply som gjør det 
mulig for ulike tros- og livssynsmiljøer, organisasjoner og enkeltmennesker å finne 
hverandre – ikke bare på formelle arenaer, men ute i lokalsamfunnene der folk faktisk 
lever livene sine.  

  
Vi inviterer ikke først og fremst mennesker til å snakke om forskjellene sine.  

  
Vi inviterer dem til å gjøre noe sammen.  

  
Og gjennom det oppstår samtalen, tilliten og vennskapet.  

  
Gjennom mange års erfaring har vi sett at dialog kan ha mange former. Noen ganger er 
de mest effektive formene for dialog de som ikke krever ord.  

  
Når vi slår oss sammen og bruker hendene våre på noe som engasjerer oss alle.  

  
Bak oss ligger felles innsamlingsaksjoner, felles matlaging og felles dugnader – som da 
vi fjernet plast og avfall fra sjøen og brukte det i byggingen av Håpets Katedral.  

  
Det er også i slike møter vi ser noe som gir oss særlig håp: hvordan ungdom reagerer når 
de får møte hverandre på denne måten.  

  
Når ungdommer med ulik bakgrunn møtes, er det sjelden religionen eller bakgrunnen 
som blir det viktigste.  



  
De finner raskt ut at de liker den samme musikken, spiller de samme spillene, heier på 
de samme lagene, ler av de samme tingene – og at de har langt mer til felles enn de 
kanskje hadde trodd.  

  
Det er brobygging i praksis.  

  
For uansett hvor mye vi beskytter den lille verdenen rundt oss, forblir vi ikke isolert fra 
resten av samfunnet.  

  
Vi er så forbundet gjennom sosiale medier at vi noen ganger mister evnen til å skille 
mellom den digitale virkeligheten og hverdagen rundt oss.  

  
Polariserte bilder fra skjermene våre blir presentert som virkelighet.  

  
Men hvis vi løfter blikket fra skjermen og sier hei til naboen som følger barnet sitt til 
skolen …  

  
Hvis vi tar en pause ved siden av en kollega som jobber for familiens daglige brød …  

  
Hvis vi møter nye mennesker på et idrettsarrangement …  

  
Da bryter vi raskt ned de svart-hvite bildene som serveres oss.  

  
Da innser vi – håper jeg – at vi står hverandre nær.  

  
At vår største styrke og beste beredskap ligger i å bli kjent med menneskene vi møter 
hver dag.  

  
Gjennom ulike aktiviteter prøver Dialogforum Østfold å skape nettopp slike møteplasser 
– der flest mulig kan møtes, bli kjent og være en ressurs for hverandre.  

  
For vi tror at den beste beredskapen mot frykt, fordommer og polarisering ikke bare 
ligger i systemene rundt oss.  



  
Den ligger også i menneskene rundt oss.  

  
I naboen vi kjenner.  

  
I kollegaen vi stoler på.  

  
I ungdommen som har fått en venn fra en annen bakgrunn.  

  
Og i fellesskapet vi bygger sammen – litt etter litt, møte for møte.  

  
Vi er dypt takknemlige for at arbeidet vårt blir anerkjent i en større sammenheng.  

  
Denne prisen betyr mye for oss.  

  
Men den minner oss også om at brobygging aldri blir ferdig.  

  
Vi håper at prisen vil åpne for videre samarbeid, nye relasjoner og enda bedre 
brobygging i fremtiden.  

  
Og kanskje viktigst av alt:  

  
Vi håper at enda flere vil bli med oss ned til grasrota – der dialogen begynner.  

  
Tusen takk. 

 


